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สารานุกรมศิลปะการแสดงพื้นถิ่นสกลนคร 

ร ำมวยโบรำณสกลนคร 
 

 
 

 

นายกฤษดากร บรรลือ 

เรียบเรียง 

 

พิพิธภัณฑ์เมอืงสกลนคร งานวิชาการและวิจัย  

สถาบันภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

จัดพิมพ์เผยแพร ่
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สำรำนุกรมศิลปะกำรแสดงพื้นถิ่นสกลนคร “มวยโบรำณสกลนคร” 

เอกสารวิชาการล าดับที่ ๓/๒๕๖๓ พิมพ์ครั้งที่ ๑ จ านวน ๑๐๐ เล่ม 

นายกฤษดากร บรรลือ เรียบเรียง 

 

คณะที่ปรึกษำ    

พระครูปลัดศรีธรรมวัฒน์  ประธานศูนย์อนุรักษ์วัฒนธรรมพื้นบ้านหทัยภูพาน 

นางฟองจันทร์ อรุณกมล  ที่ปรึกษานายกเทศมนตรีเทศบาลนครสกลนคร 

ผศ.ปรีชา ธรรมวินทร  อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

นายสุรสิทธิ์ อุ้ยปัดฌาวงศ์  ผู้อ านวยการสถาบันภาษาฯ 

ผศ.ดร.พุฒจักร สิทธิ  รองผู้อ านวยการสถาบันภาษาฯ  

นางสาววิชญานกาญต์ ขอนยาง รองผู้อ านวยการสถาบันภาษาฯ  

นางนงเยาว์ จารณะ  หัวหน้าส านักงานผู้อ านวยการสถาบันภาษาฯ  
 

คณะบรรณำธิกำร   ศิลปกรรม/แบบปก   

ดร. สถิตย์ ภาคมฤค   นายพจนวราภรณ์ เขจรเนตร 

นายธวัชชัย ดุลยสุจริต    

นายพจนวราภรณ์ เขจรเนตร  ภำพถ่ำย 

นางสาวจินตนา ลินโพธิ์ศาล  นายทนง อภิวาทนสิริ 

นางสาวชุติมา ภูลวรรณ   นายนครินทร์  รสธรรม 

นางสาวเอกสุดา ไชยวงศ์คต  นายกฤษดา  อุฒาธรรม 
    

สอบทำน/พิสูจน์อักษร   ธุรกำร/ประสำนงำน 

นางสาวอลิสา ทับพิลา   นางสาวชุติมา ภูลวรรณ  

นายวชิระ จันทะลุน    
 

จัดท ำโดย 

งานวิชาการและวิจัย สถาบันภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 

พิมพ์ที ่พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

สงวนลิขสิทธิ์ตำมกฎหมำย 



ก 

 

ค ำนิยม 

 

 ศิลปะการแสดงพื้นถิ่น เป็นมรดกส าคัญของผู้คนในท้องถิ่น              

นั้น ๆ ที่ได้รับการรังสรรค์ขึ้น เพื่อเป็นตัวกลางในการเชื่อมโยง                

ข อ ง อ า รมณ์  ค ว ามรู้ สึ ก  ข อ งผู้ แ ส ด ง ออก ไปยั ง บุ ค ค ลอื่ น                      

โดยทั่วไปมักมีความประณีตงดงามและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ 

ศิลปะการแสดงที่พบได้ในแต่ละท้องถิ่น เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง     

สภาพทางสังคม การด ารงวิถีชีวิต และขนบประเพณีวัฒนธรรม              

ของชุมชนนั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี                

 ในนามของสถาบันภาษาฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร                 

ขอขอบใจและชื่นชมในความวิริยะอุตสาหะของผู้เรียบเรียงพิมพ์                  

ที่ ได้สร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้หวัง เป็นอย่างยิ่ งว่า ผู้ เรียบเรียง              

จะผลิตและพัฒนาผลงานวิชาการของท้องถิ่น เช่นนี้ต่อไปอีก                       

เพื่ อจะได้อ านวยประโยชน์ต่อการศึกษาท้องถิ่นในอนาคต                  

อย่างยั่งยืนสืบไป  

 

นายสุรสิทธิ์ อุ้ยปัดฌาวงศ ์ 

ผู้อ านวยการสถาบันภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 



ข 

 

ค ำน ำ 

 

  หนั ง สื อ  สารานุ กรมศิ ลปะการแสดงพื้ นถิ่ นสกลนคร                    

“ร ามวยโบราณสกลนคร” เป็นหนังสือที่เกิดจากการรวบรวมข้อมูล

จากบุคคล และการเรียบเรียงพิมพ์ขึ้นใหม่ จากเอกสารต่าง ๆ                    

ที่พบภายในห้องศูนย์สกลนครศึกษา โดยนายกฤษดากร บรรลือ 

นักวิชาการศึกษา สถาบันภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม เพื่อเผยแพร่   

แก่ผู้สนใจและเอกสารฉบับนี้ ยังเป็นเอกสารทางวิชาการล าดับที่                  

๓/๒๕๖๓ ของงานวิชาการ และวิจัย สถาบันภาษาฯ มหาวิทยาลัยราช

ภัฏสกลนครอีกด้วย 

 หวังเป็นอย่างยิ่ งว่า สารานุกรมศิลปะการแสดงพื้นบ้าน                  

“มวยโบราณสกลนคร” ของงานวิชาการและวิจัย สถาบันภาษาฯ            

เล่มนี้จะอ านวยประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาและต่อยอดองค์ความรู้

มรดกภูมิปัญญาของบรรพชนสืบต่อไป 

 

ดร.สถิตย์ ภาคมฤค 

บรรณาธิการ 

 

 

 



ค 

 

สำรบัญ 

 

หน้า 

 

ค านิยม          ก 

ค าน า           ข 

 

บทน า : พัฒนาการทางประวัติศาสตร์และศิลปะการแสดง 

 พื้นถิ่นสกลนคร        ๑ 

 พัฒนาการทางประวัติศาสตร์สกลนคร    ๓ 

 ความหมายของศิลปะการแสดงพื้นถิ่น    ๙ 

 ศิลปะการแสดงพื้นถิน่สกลนคร     ๑๐ 

ศิลปะการแสดงพื้นถิน่สกลนคร “ร ามวยโบราณสกลนคร”  ๒๑ 

 ที่มาและความส าคัญ       ๒๑ 

 จ านวนผู้แสดงและลักษณะการแต่งกายผู้แสดง   ๒๔ 

 รูปแบบวิธีการแสดง       ๒๖ 

  ๑. การแสดงร ามวยโบราณท่าร าเดี่ยว   ๒๖ 

  ๒. การแสดงร ามวยโบราณท่าร าหมู่ (ในขบวนแห่) ๕๖ 

  ๓. การแสดงร ามวยโบราณชนิดปราบมวย (ตีมวย) ๗๔ 

 



ง 

 

 ดนตรปีระกอบจังหวะ       ๗๗ 

 

บรรณานุกรม         ๗๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑ 

 

บทน ำ 

 

 ร ามวยโบราณสกลนคร เป็นศิ ลป ะการแสดงพื้ นบ้ าน                       

ที่พัฒนาจากศิลปะการป้องกันตัว  สู่การเป็นศิลปะการแสดง                 

ที่มีชื่ อ เสียงและเป็นที่นิยมของชาวจังหวัดสกลนคร มักมีการ                   

น ามาแสดงในเทศกาลส าคัญต่าง ๆ ของจังหวัด โดยเฉพาะประเพณี               

เทศกาลออกพรรษาแห่ปราสาทผึ้ง จัดอยู่ในชุดการแสดงน าขบวน               

นอกจากนี้มักน ามาแสดงต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองในโอกาสส าคัญ

ต่าง ๆ อีกด้วย จึงอาจกล่าวได้ว่า การแสดงมวยโบราณสกลนคร 

เป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของจังหวัดสกลนครอย่างหนึ่ง 

 นอกจากศิลปะการแสดงมวยโบราณจะมีชื่อเสียงและเป็นหนึ่ง

เดี ยวแล้ ว สกลนครยั งประกอบด้ วยศิ ลปะการแสดงต่ าง ๆ                   

ที่เป็นเอกลักษณ์ของพื้นถิ่น อาทิ ร าผ้าหาง (ฟ้อนผ้าหาง) ร าง้าว 

(ฟ้อนง้าว) ร าภูไท (ฟ้อนภูไท) ร าหางนกยูง (ฟ้อนหางนกยูง)                

และการเล่นลายกลองกิ่ง เป็นต้น                  

 ทั้ งนี้  เพื่ อผู้ อ่ าน เกิ ดความ เข้ าใจในที่ มา ความหมาย                    

และความส าคัญของศิลปะการแสดงพื้นถิ่น “ร ามวยโบราณสกลนคร” 

ผู้เรียบเรียง จึงใคร่น าเสนอเรื่องราวพัฒนาการทางประวัติศาสตร์                           

และศิลปะการแสดงพื้นถิ่นสกลนครก่อนน าเข้าสู่เนื้อหาในส่วนถัดไป 

 



๒ 

 

 

ภาพแผนที่การเดินทางและระยะทางระหว่างเมืองต่าง ๆ ของภาคอีสานในสมัยต้นกรุง

รัตนโกสินทร์ ที่มา : Santanee Pasuk, Philip Stott. ROYAL SIAMESE MAPS. 

War and Trade in Nineteenth Century Thailand.(2004). หน้า 131.  



๓ 

 

พัฒนำกำรทำงประวัติศำสตร์สกลนคร (โดยสังเขป) 

 ส ก ล น ค ร  เ ป็ น จั ง ห วั ด ห นึ่ ง ตั้ ง อ ยู่ ใ น พื้ น ที่ ภ า ค

ตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานตอนบน เป็นพื้นที่ที่มีความอุดม

สมบูรณ์และมีความหลากหลายทางธรรมชาติ อาทิ เทือกเขาภูพาน                     

และป่ าดงต่ าง  ๆ รวมไปถึ งล าห้ วยส าคัญหลายสายที่ ไหล                     

ลงสู่หนองหาร ด้วยความเหมาะสมนี้ท าให้เมืองสกลนครเป็นเขตสะสม             

ทางวัฒนธรรม ที่มีความเก่าแก่มาตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์                 

เมื่อประมาณ ๑,๒๐๐ – ๑,๕๐๐ ปีมาแล้ว และเข้าสู่ยุคประวัติศาสตร์ 

นับตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๑๔ เป็นต้นมา ในสมัยวัฒนธรรมทวารวดี 

เขมร ล้านช้าง และการเข้าสู่อิทธิพลทางการเมืองการปกครอง               

และการรับเอาวัฒนธรรมในสมัยธนบุรีและรัตนโกสินทร์ในปัจจุบัน  

 ชื่อบ้านนามเมืองสกลนคร มีที่มาจากค าว่า “ เชียงชุม”                    

โ ด ย เ ป็ น ชุ ม ช น ขน า ด เ ล็ ก ในอิ ท ธิ พ ล วัฒนธ ร รมล้ า น ช้ า ง                        

ในพุทธศตวรรษที่ ๒๒ – ๒๔ ครั้นต่อมาปรากฏหลักฐานว่า                 

ราชส านักกรุงเทพฯ ยก “บ้านเชียงชุมหรือหนองหานเชียงชุม”                    

ขึ้นเป็น “เมืองสกลนคร” (ราชส านักกรุงเทพฯ แปลงนามเมืองเดิมเป็น

สกลนคร ประกอบด้วยค าว่า “เชียง” หมายถึง “เมือง” แปลงเป็นค า

ว่า “นคร” ค าว่า “ซุม” หมายถึง “ทั้งมวล” แปลงเป็นค าบาลีว่า 

“สกล”) เมื่อปีพุทธศักราช ๒๓๘๑     

 



๔ 

 

 

สตรีกลุ่มชาตพิันธุภ์ูไท มณฑลอุดร ถ่ายเมื่อพทุธศกัราช ๒๔๔๙ 

ที่มา : ส านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ กรมศิลปากร 



๕ 

 

 สกลนครปร ะกอบด้ ว ย ผู้ ค นที่ มี ภ าษ าแล ะ วัฒนธรรม                    

ที่มีความคล้ายคลึงและแตกต่างจ านวน ๖ กลุ่มชาติพันธุ์หลัก 

ประกอบด้วย  

 “ลาว” มีถิ่นฐานเดิมในพื้นที่สกลนคร เป็นกลุ่มคนที่อยู่อาศัย       

สืบเนื่องมาตั้งแต่สมัยวัฒนธรรมล้านช้าง บางกลุ่มอพยพจากจังหวัด

อุบลราชธานี ร้อยเอ็ด มหาสารคาม และศรีสะเกษ ในช่วงปี พ.ศ.

๒๔๔๐ – ๒๔๙๐ ตั้ ง ถิ่ นฐานอาศั ย ในบริ เ วณพื้ นที่ ต่ า ง  ๆ                       

อาทิ อ าเภอเมืองสกลนคร สว่างแดนดิน พังโคน เจริญศิลป์ เป็นต้น 

 “โส้” มีถิ่นฐานเดิมในพื้นที่ตอนกลางของลาว แถบเมืองค าเกิด 

เ มื อ ง ม ะห า ไซ  เ มื อ ง ยมร า ช  แ ข ว ง ค า ม่ ว น  ป ร ะ เ ท ศ ล า ว                           

เข้ามาตั้งถิ่นฐานอาศัยในบริเวณพื้นที่อ าเภอกุสุมาลย์ ในช่วงปี พ.ศ. 

๒๓๗๘ – ๒๓๘๐ นอกจากนี้มีกลุ่มที่เรียกตนเองว่า “โส้ทะวึง”               

ตั้งถิ่นฐานอาศัยเป็นกลุ่มเล็กอยู่ในบริเวณพื้นท่ีอ าเภอส่องดาว 

 “ ภู ไ ท ”  มี ถิ่ น ฐ า น เ ดิ ม ใ นพื้ น ที่ ต อ น ก ล า ง ข อ ง ล า ว                      

บริ เ วณชายแดนลาว - เวี ยดนาม เข้ ามาตั้ งถิ่ นฐานอาศัย                        

ในบริเวณพื้นที่ต่าง ๆ อาทิ อ าเภอเมืองสกลนคร พรรณานิคม                     

พังโคน วาริชภูมิ เป็นต้น ในช่วงปี พ.ศ. ๒๓๗๘ – ๒๓๘๐ บางกลุ่ม

เรียกตนเองว่า “กะตาก” ตั้งถิ่นฐานอาศัยอยู่ในแถบอ าเภอเมือง

สกลนคร โคกศรีสุพรรณ โพนนาแก้ว และเต่างอย        



๖ 

 

 

 

 

 

 

ราษฎรชาวสกลนครจากหลายกลุ่มชาติพันธุ์  เฝ้ ารับ เสด็จ พระเจ้าน้องยาเธอ                        

กรมหลวงด ารงราชานุภาพ (พระยศในขณะนั้น) เสนาบดีกระทรวงมหาดไทย                       

เมื่อคราวเสด็จตรวจราชการมณฑลอีสาน โดยประทับ ณ เมืองสกลนครระหว่างวันที่                  

๑๔ – ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๔๔๙  ที่มา : ส านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ กรมศิลปากร           



๗ 

 

 “ โ ย้ ย ”  มี ถิ่ น ฐ า น เ ดิ ม ใ น พื้ น ที่ ต อ น ก ล อ ง ข อ ง ล า ว                           

ในบริเวณแขวงบอลิค าไซ ประเทศลาว เข้ามาตั้งถิ่นฐานอาศัย                

ในบริเวณพื้นท่ีของอ าเภออากาศอ านวย วานรนิวาส               และ

พรรณานิคม ในช่วงปี พ.ศ. ๒๔๐๐ – ๒๔๑๐ 

 “ ญ้ อ ”  มี ถิ่ น ฐ า น เ ดิ ม ใ น พื้ น ที่ ต อ น ก ล า ง ข อ ง ล า ว                              

แถบเมืองมะหาไซ แขวงค าม่วน ประเทศลาว กลุ่มชาติพันธุ์ญ้อ                 

ที่อาศัยในสกลนคร อาจแบ่งออกได้ ๒ กลุ่ม คือ “ญ้อ ที่พูดส าเนียง

เมืองมะหาไซ” เป็นกลุ่มใหญ่ตั้งถิ่นฐานอาศัยโดยเฉพาะพื้นที่                

ข อ ง อ า เ ภ อ เ มื อ ง สกลนคร  โคกศ รี สุ พ ร รณ โพนนา แก้ ว                    

เข้ามาตั้งถิ่นฐานในช่วงปี พ.ศ.๒๓๗๘ – ๒๓๘๐ และ “ญ้อ                  

ที่พูดส าเนียงเมืองไซยบุรีและเมืองท่าอุ เทน” ตั้งถิ่นฐานอาศัย                   

เป็นกลุ่มเล็กในพื้นท่ีอ าเภอโคกศรีสุพรรณ  

 “ ก ะ เ ลิ ง ”  มี ถิ่ น ฐ าน เ ดิ ม ในพื้ น ที่ ต อนกล า ง ขอ ง ล า ว                         

แถบเมืองค า เกิด เมืองมะหาไซ เมืองยมราช แขวงค าม่วน                    

ป ร ะ เ ท ศ ล า ว  เ ข้ า ม า ตั้ ง ถิ่ น ฐ า น อ า ศั ย ใ น บ ริ เ ว ณพื้ น ที่                          

อ า เ ภ อ เ มื อ ง สกลนคร  ในช่ ว งปี  พ . ศ .  ๒๓๗๘ –  ๒๓๘๐                      

บางกลุ่มอพยพโยกย้ายถิ่นฐานขึ้นไปตั้ งหลักแหล่งในพื้นที่                    

อ าเภอกุดบาก และอ าเภอภูพาน  



๘ 

 

 กลุ่มชาติพันธุ์ที่กล่าวมานั้น ถือว่า เป็นกลุ่มชาติพันธุ์พื้นถิ่น

สกลนคร นอกจากนี้ยังประกอบด้วยกลุ่ มคนจาก ๒ เชื้อชาติ

ประกอบด้วยจีน และญวน (เวียดนาม) ที่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐาน

อาศัยอยู่ปะปนกับคนท้องถิ่นในบริเวณอ าเภอที่เป็นศูนย์กลางของการ

คมนาคมและการค้า รวมถึงกลุ่มพ่อค้าที่ เรียกว่า “ไทยใหญ่”               

ที่เดินทางเข้ามาติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้า ในช่วงปีพุทธศักราช 

๒๔๔๐ – ๒๔๘๐ ทั้งนี้ นอกจากจะน าสินค้าเข้ามาแลกเปลี่ยนแล้ว               

ยังน ามาซึ่งรูปแบบศิลปะการแสดงการป้องกันตัวที่เรียกว่า “เจิง”      

มาแสดงเพื่อโชว์พละก าลังและไหวพริบปฏิภาณอย่างมีชั้น เชิง                 

ซึ่งยังพอเห็นเค้าอยู่ในในบางศิลปะการแสดงพื้นถิ่นที่พบในสกลนคร

อีกด้วย  

 ด้ ว ย ค ว า มหล ากหล า ย ท า ง ลั ก ษณะ ช าติ พั น ธุ์ วั ณณา                      

รวมไปถึงรูปแบบและระบบความเชื่อ ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์

ศิลปวัฒนธรรมและการเล่นของท้องถิ่นนั้น ๆ ที่ เป็นเอกลักษณ์

เฉพาะถิ่นเมืองสกลนครได้อย่างน่าสนใจ. 

 

 

 

 

 



๙ 

 

ควำมหมำยของศิลปะกำรแสดงพื้นถิ่น  

 “ศิลปะการแสดงพื้นถิ่น” คือ การแสดงดนตรีและนาฏศิลป์            

ที่สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรม สภาพของสังคมและการด ารงชีวิต                 

ความเป็นอยู่ของผู้คนหรือกลุ่มวัฒนธรรมท้องถิ่นนั้น ๆ ในรูปแบบ

ลักษณะของการแสดงที่มีแบบแผน หรืออาจสามารถมีการประยุกต์

เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ทั้งนี้ มักมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดความงดงาม                       

และความบันเทิง เป็นหลัก โดยศิลปะการแสดงในแต่ละพื้นถิ่น                   

มักมีวัตถุประสงค์ที่คล้ายคลึงกันอยู่เสมอ อาทิ กระท าขึ้นในพิธีกรรม

เพื่ อแสดงความเคารพต่อสิ่ งศักดิ์ สิทธิ์ที่ตนนับถือ  กระท าขึ้น                   

เพื่อก่อให้เกิดความสนุกสนานในงานบุญประเพณีต่าง ๆ รวมทั้ง              

ใช้ในโอกาสต้อนรับผู้มาเยือน กระท าขึ้นเพื่อแสดงให้เห็นถึง

เอกลักษณ์วัฒนธรรมประเพณอีันดีงามของท้องถิ่น เป็นต้น 

 กล่าวได้ว่า “ศิลปะการแสดงพื้นถิ่น” เป็นกิจกรรมนันทนาการ                   

ที่มนุษย์แสดงออกผ่านทางอารมณ์ และความรู้สึก ในรูปแบบ                

ของ ดนตรีและนาฏศิลป์ โดยแฝงไปด้วยรูปแบบกระบวนการ                

และวิธีคิด เพื่อให้เกิดจังหวะการเคลื่อนไหว อีกทั้งท่วงท านอง             

ที่สะท้อนอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งผู้แสดงส่งไปยังบุคคลอื่นให้เกิด               

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลายความตึงเครียด ทั้งทางร่างกาย

และจิตใจนั่นเอง 

 



๑๐ 

 

ศิลปะกำรแสดงพื้นถิ่นสกลนคร  

 “ศิลปะการแสดงพื้นถิ่นสกลนคร” เป็นชื่อเรียกศิลปะการแสดง            

ที่พบในพื้นถิ่นต่าง ๆ ของจังหวัด โดยการประดิษฐ์และสร้างสรรค์

ขึ้นของกลุ่มคนที่มีภาษาและวัฒนธรรมคล้ายคลึงหรือแตกต่างกัน                           

แ สด งให้ เ ห็ นถึ งพฤติ ก รรมกั บ สภาพ วิ ถี ชี วิ ต คว าม เ ป็ นอยู่                        

ขอ งกลุ่ ม ช าติ พั น ธุ์ นั้ น  ๆ  ศิ ล ป ะการแสดงพื้ น ถิ่ น สกลนคร                         

จะมีทั้งการแสดงที่เป็นแบบดั่งเดิมที่มีสืบทอดกันมาแต่โบราณกาล        

กับการแสดงที่เกิดขึ้นใหม ่ซึ่งเปน็ไปตามความถนัดหรือความสามารถ

ของผู้ คิ ดค้นศิ ลปะการแสดงแต่ ละคน จากการศึ กษาพบว่ า 

ศิลปะการแสดงพื้นถิ่นสกลนคร โดยมากมักจะไม่มีระ เบียบ                     

แบบแผน เท่ าใดนัก  ครั้ นต่ อมา  จึ งปรากฏรู ปแบบท่ วงท่ า                    

ข อ ง ศิ ล ป ะ ก า ร แ ส ด งนั้ น  ๆ  โ ด ยก า รก า หนดข อ งผู้ แ ส ด ง                       

เพื่อให้เกิดความพร้อมเพรียงกันขึ้น ทั้งนี้ ศิลปะการแสดงพื้นถิ่น

สกลนคร อาจก าหนดออกเป็น ๒ ลักษณะส าคัญ ดังนี้    

 ๑. ลักษณะการแสดงพื้นถิ่นแบบเดิม เป็นการแสดงที่พบเห็นได้

ในงานบุญและประเพณี ในลักษณะของการฟ้อนทั่วไปตามจังหวะ

เครื่องดนตรีพื้นถิ่นที่ประกอบด้วย กลองตุ้มหรือกลองเลง แคน               

ผ่างฮาด และฉาบ เป็นต้น โดยไม่มีรูปแบบตายตัว 

 

 



๑๑ 

 

 

การแสดงพื้นถิ่นแบบเดิม โดยลักษณะการฟ้อนทั่ วไปตามจังหวะเครื่องดนตรี                               

ถ่ายเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๓  ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 



๑๒ 

 

  

ศิลปะการแสดงฟ้อนผ้าหาง คุ้มวัดแจ้ง (คุ้มวัดแจ้งศรีบุญเรือง) ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ถ่ายเมื่อพุทธศักราช ๒๕๒๓  ที่มา : พิพิธภัณฑ์                  

เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

 ๒. ลักษณะการแสดงพื้นถิ่นแบบประดิษฐ์สร้างใหม่และรับ

อิทธิพลจากชาติอื่น เป็นการแสดงที่มี เค้าโครงอยู่ เดิมแต่ได้รับ                

การประดิษฐ์สร้างเพื่อก่อให้เกิดความสวยงามอย่างมีแบบแผน              

และท่วงท่าที่ชัดเจนพบเห็นได้ในงานบุญ ประเพณีและโอกาสส าคัญ 

เช่น ฟ้อนผ้าหาง ฟ้อนภูไท ฟ้อนโกยมือ (กวยมือ) เป็นต้น ในส่วน

ของการแสดงที่รับอิทธิพลจากชาติอื่น เช่น ร ามวยโบราณ ร าง้าว 

(ฟ้อนง้าว) ร าหางนกยูง เป็นต้น 



๑๓ 

 

  ในที่นี้จะขอยกตัวอย่างเฉพาะศิลปะการแสดงที่มีความส าคัญ

และเป็นเอกลักษณ์ของสกลนครพอสังเขป ดังนี้  

 

 ๑. ร ำผ้ำหำง (ฟ้อนผ้าหาง) การร าผ้าหางหรือการฟ้อนผ้าหาง 

เป็นการแสดงประจ าชุมชนคุ้มวัดแจ้ง (คุ้มวัดแจ้งศรีบุญเรือง)                

ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร นิยมน ามา

แสดงในขบวนแห่เชิญพระเวสสันดรเข้าเมือง (งานบุญมหาชาติ)    

และขบวนแห่ปราสาทผึ้ง จ านวนผู้แสดง ๒ คน ขึ้นไป ไม่จ ากัดว่า               

ผู้แสดงจะเป็นชายหรือหญิง การแต่งกายของผู้ฟ้อนใช้ผ้าทอ                  

ยาว ๕ เมตร นุ่งในลักษณะโจงกระเบนทั้งชายหญิง ทิ้งชายกระเบน 

มั ด ร ว บป ล า ยห า ง ก ร ะ เ บนใ ส่ กั น  ร า ก วั ก มื อ แ ล ะ ก้ า ว ข า                          

ไปตามจังหวะกลอง ครั้นถึงจังหวะรัวกลอง นักแสดงชายหญิง                

เอี้ยวตัวข้ามผ้าพร้อมแสดงลักษณะการเกี้ยวพาราสี ไปตามจังหวะ

ของดนตรี ที่ประกอบด้วย กลองตุ้ม แคน ผ่างฮาด ฆ้องโหม่ง                  

และฉาบ เป็นต้น ปัจจุบันยังคงมีผู้สามารถถ่ายทอดท่าร าประกอบดว้ย 

พระเทพสิทธิโสภณ (สุรสีห์ กิตติโสภโณ) เจ้าอาวาสวัดพระธาตุเชิง

ชุม วรวหิาร และนางรจนา วงศ์ราชา ชาวชุมชนคุ้มวัดแจ้งแสงอรุณ  

 

 

 



๑๔ 

 

 ๒. ร ำง้ำว (ฟ้อนง้าว) การร าง้าวหรือฟ้อนง้าว เป็นการแสดง  

ที่ ห า ชมไม่ ได้ แ ล้ ว ในปั จ จุ บั น  พบ เห็ น ได้ ในคุ้ ม วั ด โพธิ์ ชั ย                       

และคุ้มวัดพระธาตุเชิงชุม ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมืองสกลนคร                   

จังหวัดสกลนคร เป็นการแสดงที่ได้รับอิทธิพลโดยตรงจากการแสดง     

ที่ เ รี ย ก ว่ า  “ เ จิ ง ด า บ ”  จ า กกลุ่ ม พ่ อ ค้ า ช า ติ พั น ธุ์ ไ ท ใหญ่                            

ที่เดินทางมาค้าขาย ณ เมืองสกลนคร ในช่วงปี พ.ศ.๒๔๔๐ – ๒๔๘๐ 

โดยนิยมน ามาแสดงในขบวนแห่ เชิญพระเวสสันดรเข้า เมือง                        

( ง านบุญมหา ช าติ )  ร วมถึ ง เ ป็ นก า รแสด งโ ชว์ พ ล ะก า ลั ง                         

ทั้งนี้ ผู้แสดงจะมีเฉพาะผู้ชาย ซึ่งจะต้องมีความโลดโผนพอสมควร 

การแต่งกายจะนุ่งผ้าหยักรั้ง  เพื่อแสดงลายสักมักไม่สวมเสื้อ                     

การแสดงจะเริ่มจากการไหว้ครูแล้วหยิบดาบ ๒ มือ ขึ้นกวัดแกว่ง               

ไปโดยรอบร่างกาย ไปตามจังหวะของดนตรี ประกอบด้วย กลองตุ้ม 

แคน ผ่างฮาด ฆ้องโหม่ง และฉาบ เป็นต้น ทั้ งนี้  ไม่พบว่า                        

มีการน าดาบเข้าฟาดฟัน เพื่อการปะลองฝีมือหากเป็นไปเพื่อการแสดง

พละก าลังและไหวพริบปฏิภาณของผู้แสดงเท่านั้น 

 

 

  



๑๕ 

 

 

ศิ ลปะการแสดงฟ้ อนภู ไทด า  (ภู ไทสกลนคร )  ของคณะครู จั งหวั ดสกลนคร                     

ถ่ายเมื่อพุทธศักราช ๒๔๙๘ ที่มา : คุณสุดใจ ศรีดามา 

 

 ๓. ร ำภูไท (ฟ้อนภูไท) การร าภูไทหรือฟ้อนภูไทสกลนคร    

เป็นการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ส าคัญอย่างหนึ่งของจังหวัดสกลนคร 

ในปัจจุบัน มักใช้แสดงในงานประเพณีและโอกาสส าคัญ อาทิ             

งานนมัสการพระธาตุเชิงชุมและพระพุทธองค์แสน งานประเพณีออก

พรรษาและแห่ปราสาทผึ้งและใช้แสดงในงานต้นรับแขกผู้มาเยือน    

มักไม่จ ากัดจ านวนผู้แสดง การฟ้อนภูไทสกลนครนี้ ประดิษฐ์ขึ้น              

เมื่ อราวปีพุทธศักราช ๒๔๙๘ โดยคณะครูจั งหวัดสกลนคร                        

เ พื่ อ ใ ช้ เ ป็ น ชุ ด ก า รแสด งถว ายในคราว ที่ พ ร ะ บาทสม เ ด็ จ                       



๑๖ 

 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

และ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี

พันปีหลวง เสด็จเยี่ยมราษฎรชาวจังหวัดสกลนคร เป็นครั้งแรก                 

ต่อมาได้มีการสร้างสรรค์ใหม่โดย อาจารย์ บุญปัน วงศ์ เทพ                 

อดีตข้าราชการครู โรงเรียนบ้านหนองศาลา ต าบลฮางโฮง                  

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เป็นชุดท่าร าจ านวน ๗ ท่า 

ป ร ะกอบด้ ว ย  ท่ า บั ว ตู ม  ท่ า บั ว บ าน  ท่ า แ ซ ง แ ซ ว ล ง ห า ด                            

ท่ามยุเรศร าแพน ท่าบังแสงสุริยา ท่านาคีม้วนหาง และท่านางไอ่

เ ลี ย บ ห า ด  เ ป็ น ต้ น  โ ด ย ท า ก า ร ร า ป ร ะ ก อ บ เ นื้ อ ร้ อ ง                               

และจังหวะเครื่องดนตรี อาทิ กลองกิ่ง กลองหาง กลองเตะ แคน    

ผ่างฮาด ฆ้องโหม่ง และฉาบ เป็นต้น ปัจจุบันศิลปะการแสดง                 

ฟ้อนภูไทสกลนครยังคงมีผู้สามารถถ่ายทอดท่าร าได้หลายท่าน      

          

 ๔ .  ร ำ ห ำ ง น ก ยู ง  ( ฟ้ อ น ห า ง นก ยู ง )  ร า ห า ง น ก ยู ง                          

หรือการแสดงฟ้อนหางนกยูงบนหัวเรือ เป็นการแสดงที่มีความส าคัญ

และเป็นเอกลักษณ์ของชาวเมืองสกลนคร มักน ามาแสดงในงาน

ประ เพณีแข่ งขัน เรื อยาวประจ าปี  การแสดงนี้ ประดิ ษฐ์ ขึ้ น                        

เ พื่ อ ใ ช้ ร า บนหั ว เ รื อ แ ข่ ง  เ พื่ อ บ ว ง สรว งต่ อ แม่ ย่ า น า ง เ รื อ                         

และโชว์พละก าลังของผู้แสดง ศิลปะการแสดงชุดนี้เริ่มประดิษฐ์คิดค้น

ท าเป็นแบบแผนในราวปี พ.ศ.๒๕๑๑ โดยอาจารย์จ าลอง นวลมณี  



๑๗ 

 

 ทั้งนี้ ผู้แสดงจะมีเฉพาะผู้ชาย ซึ่งจะต้องมีความโลดโผน

พอสมควรเพราะร่ายร าอยู่บนหัวเรือ จึงต้องอาศัยเทคนิคส่วนบุคคล                      

ในการพยุงตัว ขณะเรือแล่นบนผืนน้ า การแต่งกายผู้แสดงจะนุ่งผ้า

หยักรั้งเพื่อแสดงลายสัก มักไม่สวมเสื้อ อุปกรณ์การแสดงหลัก                 

คื อ  “ ช่ อ แพนหางนกยู ง ”  จ านวน ๑ คู่  เ มื่ อ เ ริ่ ม การแสดง                      

ผู้ แ ส ด ง จ ะ ท า ก า ร ไ ห ว้ ค รู แ ล้ ว ห ยิ บ ช่ อ แ พ น ห า ง น ก ยู ง                            

กวัดแกว่ ง ไปตามจังหวะของดนตรี  ปัจจุบันมีการประดิษฐ์                     

และปรับปรุงท่าร า ปรากฏชุดท่าร าที่ชัดเจน ดังนี้ ท่าร าเดียว 

ประกอบด้วย ๑๕ ท่า คือ ท่าหอบธรณี (จัดเป็นท่าไหว้ครู )                     

ท่าบูชาแถน ท่าตีวงมนต์ ท่ากระโจนจิกเหยื่อ ท่าปัดรังควาญ                    

ท่ า พญานกพื น ปี ก  ( น ก ก ร ะ พื อ ปี ก )  ท่ า น ก ยู ง ฟ้ อ น ห า ง                          

ท่ายูงม้างเฮือนมาร ท่าบัวตูมบัวบาน ท่าแฮกคงคา ท่าบุปผาสวรรค์ 

ท่ านางไอ่ เ ลี ยบหาด ท่ าผงาดทะยานฟ้ า  ท่ านกยู งร าแพน                        

และท่านกยูงเลาะฮัง ในส่วนของท่าร าคู่ ประกอบด้วย ๑๐ ท่า คือ 

ท่าหอบธรณี  (จัด เป็นท่าไหว้ครู ) ท่าบูชาแถน ท่าตีวงมนต์                         

ท่ า น ก ยู ง ปั ด ล า น  ท่ า น ก ยู ง  ฟ้ อ นห า ง  ท่ า น ก ยู ง ร า แ พน                          

ท่ า น ก ยู ง เ กี้ ย ว คู่  ท่ า น ก ยู ง ส ะ อ อ น คู่  ท่ า บั ว ตู ม บั ว บ า น                            

และท่านกยูงเมือฮัง  



๑๘ 

 

 ศิ ล ป ะ ก า ร แ ส ด ง ชุ ด นี้ มี เ ค รื่ อ ง ดนตรี ป ร ะ ก อบจั ง ห ว ะ                        

อาทิ กลองกิ่ง กลองตุ้ม แคน กระจับปี่ ซอบั้งไม้ไผ่ ผ่างฮาด                  

ฆ้องโหม่งและฉาบ เป็นต้น ปัจจุบันศิลปะการแสดงร าหางนกยูงบน

หัวเรือยังคงมีผู้สามารถถ่ายทอดท่าร าประกอบด้วย อาจารย์พิศไสว 

วงศ์กาฬสินธุ์ โรงเรียนนิรมลวิทยา ต าบลเชียงเครือ อ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร และนายประณต กันเสนา คุ้มวัดพระธาตุ

เชิงชุม ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 

 ๕. ร ำมวยโบรำณสกลนคร การร ามวยโบราณหรือการร ามวย

โบราณสกลนคร เป็นศิลปะการแสดงที่พัฒนามาจากลีลาการป้องกัน

ตัวของมวยส านักต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากการแสดงที่เรียกว่า 

“เจิงมือเปล่า” ของกลุ่มพ่อค้าชาติพันธุ์ไทใหญ่ที่เดินทางมาค้าขาย      

ณ เมืองสกลนคร ในช่วงปี พ.ศ.๒๔๔๐ – ๒๔๘๐ ศิลปะการแสดง

มวยโบราณสกลนคร ริเริ่มโดยอาจารย์จ าลอง นวลมณี เมื่อปี พ.ศ.

๒๔๗๐ โดยระยะแรกนิยมน ามาแสดงเพื่อโชว์พละก าลังและไหวพริบ

ปฏิภาณของผู้แสดง ระยะหลังมีการน ามาแสดงในขบวนแห่ใน

เทศกาลประเพณีและแสดงในโอกาสส าคัญ ซึ่งผู้เรียบเรียงจะกล่าว   

ในส่วนถัดไป  

 

 



๑๙ 

 

 ๖. กำรเล่นลำยกลองกิ่ง การเล่นลายกลองกิ่ง เป็นการแสดง   

พื้นถิ่นอย่างหนึ่งของสกลนคร มักแสดงประกอบกับการฟ้อนภูไท              

โดยใช้เครื่องดนตรีประกอบ คือ “กลองกิ่ง” ลักษณะเป็นกลอง                

พื้นถิ่น ๒ หน้า หน้าหนึ่งกว้าง หน้าหนึ่งแคบ จ านวน ๑ คู่ วางสลับ

หน้ า ก ว้ า ง แ ล ะ หน้ า แ คบ ใน แนว ร า บ  ผู้ เ ล่ น มั ก เ ป็ น ผู้ ช า ย                       

แต่งกายด้วยการนุ่งผ้าหยักรั้ง โดยผู้เล่นต้องอาศัยไหวพริบปฏิภาณ

ในก า ร ใ ช้ ไ ม้ ตี ไ ป ที่ ห น้ า ก ล อ งทั้ ง ส อ ง ใบให้ เ ป็ น จั ง ห ว ะ                     

ด้วยความกระฉับกระเฉง ในปัจจุบันมีการประดิษฐ์  และปรับปรุง     

ให้เกิดลีลาท่าทางที่ชัดเจน ประกอบด้วย ๑๑ ท่า คือ ท่าพญาแหลว

ไล่ไก่ ท่าสาวภูไทลงเขา ท่าเสือลากหาง ท่านกเขากระพือปีก                   

ท่าบ่าวภูไทเลาะตูบ ท่าไก่โอกเลียบเล้า ท่านั่งคอช้าง               ท่า

กวางเหลียวเหล่า ท่าเคาะหลังงูสิง ท่าลิงนอนห้อง ทั้งนี้ ขึ้นอยู่ว่า   ผู้

แสดงจะตีท่าไหนก่อน ศิลปะการแสดงชุดนี้มีเครื่องดนตรีประกอบ

จังหวะ อาทิ กลองตุ้ม กลองเตะ แคน ผ่างฮาด ฆ้องโหม่งและฉาบ 

เป็นต้น ทั้งนี้  การเล่นลายกลองกิ่งยังคงมีผู้สามารถถ่ายทอด

ประกอบด้วย อาจารย์สุขสันต์ สุวรรณเจริญ ข้าราชการบ านาญ

กระทรวงศึกษาธิการ และอาจารย์พิศไสว วงศ์กาฬสินธุ์ โรงเรียน

นิรมลวิทยา ต าบลเชียงเครือ อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 



๒๐ 

 

 ศิลปะการแสดงพื้นถิ่นสกลนคร มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว

และมีความหลากหลายและเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งมีลักษณะ

เฉพาะตัว ที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงองค์ความร ้ ภูมิปัญญา               

และอัตลักษณเ์ฉพาะของชาวสกลนครได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุนี้จึงส่งผล

ให้ศิลปะการแสดงพื้นถิ่นดังที่ยกตัวอย่างมายังคงเป็นที่นิยมอย่าง

แพร่หลาย และมีการถ่ายทอดเพื่อใช้ในการแสดงในงานเทศกาล             

และโอกาสส าคัญต่าง ๆ อยู่เสมอ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑ 

 

ศิลปะกำรแสดงพื้นถิน่สกลนคร  

“ร ำมวยโบรำณสกลนคร” 

 

 ร ามวยโบราณสกลนคร เป็นศิลปะการแสดงการต่อสู้พื้นถิ่น   

ของสกลนคร ที่ผสมผสานไปด้วยศาสตร์และศิลป์ ลีลาท่าทาง                  

อย่างมีชั้นเชิง ทั้งนี้ เน้นหนักไปทางด้านการแสดงและนันทนาการ                

เป็นหลัก นับได้ว่า เป็นศิลปะการแสดงพื้นถิ่นที่เอกลักษณ์อย่างหนึ่ง

ของสกลนคร                   

 

ที่มำและควำมส ำคัญ 

 “มวยโบราณ” เป็นชื่อเรียกศิลปะการต่อสู้แบบดั้งเดิมอย่างหนึ่ง                      

พัฒนามาจากสัญชาติญาณการป้องกันตัวของมนุษย์ ที่ใช้อวัยวะ    

ของร่างกายในส่วนของ มือ เท้า เข่า ศอก มาเป็นอาวุธป้องกันตัว     

ซึ่งล้วนแล้วต้องอาศัย ชั้นเชิงความสามารถและไหวพริบและปฏิภาณ

ส่วนบุคคลเพื่ อ เอาชนะคู่ ต่ อสู้  ที่พบเห็นได้ในภูมิภาคต่าง ๆ                     

ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  มั ก มี ลี ล า  ท่ า ท า ง ที่ ง ด ง า ม แ ล ะ แ ฝ ง                             

ไปด้ ว ยความน่ า เ กรงขาม  ที่ ผู้ แ สด งแต่ ล ะ ส านั กปร ะดิ ษฐ์                        

และสร้างสรรค์ขึ้น จากอากัปกิริยาท่าทางของธรรมชาติและสิ่งมีชีวิต

เป็นหลัก 

 

 



๒๒ 

 

 

อาจารย์จ าลอง นวลมณี ผู้ ประดิษฐ์สร้างสรรค์แม่ท่าร ามวยโบราณสกลนคร                      

ถ่ายเมื่อพุทธศักราช ๒๕๒๕ ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  



๒๓ 

 

 

    “ร ามวยโบราณสกลนคร” เป็นศิลปะการแสดงการต่อสู้ป้องกัน

ตัวแบบพื้นถิ่นของผู้ ชายชาวคุ้มต่าง ๆ ในตัว เมืองสกลนคร         

เพื่ อโชว์พละก าลั ง ความสามารถและชั้น เชิ งตามแต่รูปแบบ                    

และแนวความคิดของส านักนั้น ๆ ในปัจจุบัน จัดเป็นศิลปะการแสดง

พื้นถิ่นของสกลนครที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ ทั้งนี้ เกิดจากการผสมผสาน

ศิลปะการป้องกันตัวจากมวยพื้นถิ่นต่าง ๆ ที่มีอยู่ในหลายรูปแบบ    

ให้เป็นหนึ่งเดียวโดยการสร้างสรรค์ขึ้นของอาจารย์จ าลอง นวลมณี 

ชาวต าบลธาตุ เชิงชุม อ า เภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร                   

ในระหว่างปีพุทธศักราช ๒๔๗๐ – ๒๕๐๐  

 การร ามวยโบราณสกลนคร ที่ปรากฏในอดีตและปัจจุบัน                              

มีลักษณะของรูปแบบลีลาท่าทางและแนวคิด ที่ค่อนข้างคล้ายกับศิลปะ                     

การป้องกันตัวที่เรียกว่า “ฟ้อนเจิง” หรือ “เจิงมือเปล่า” ซึ่งเป็นศิลปะ

การป้องกันตัวอย่างหนึ่งอันเป็นที่นิยมของกลุ่มประชากรที่เรียกว่า 

“ไต” หรือ “ไท” ที่มีถิ่นฐานอาศัยในพื้นที่ภาคเหนือของไทยและ

บางส่ วนในประ เทศพม่ า  การฟ้ อน เจิ ง  ตามที่ กล่ าวมานั้ น                    

เป็นศิลปะการแสดงในการประลองไหวพริบปฏิภาณอย่างมีชั้นเชิง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแสดงอากัปกิริยา หยอกล้อเล่นกันระหว่างคู่

ต่อสู้อีกด้วย  



๒๔ 

 

 การร ามวยโบราณสกลนคร ในอดีตที่จัดขึ้นในงานเทศกาล

ประเพณีหรือโอกาสส าคัญนั้น หากมีขบวนแห่หรือการเฉลิมฉลอง              

ก็มักจะจัดให้ผู้ชายแต่ละคุ้มออกมาร ามวยด้วยลีลาท่าทางการ

เ ค ลื่ อ น ไ ห ว โ ย ก ย้ า ย  อ วั ย ว ะ ส่ ว น ต่ า ง  ๆ  ข อ ง ร่ า ง ก า ย                           

ไปตามจังหวะของเสียงดนตรี ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ศิลปะการแสดง               

การป้องกันตัวในลักษณะนี้เน้นหนักไปทางการแสดงและนันทนาการ

มากกว่าการต่อสู้เอาชนะกันอย่างจริงจัง. 

 

จ ำนวนผู้แสดงและลกัษณะกำรแต่งกำยผู้แสดง  

 ศิลปะการแสดงพื้นถิ่นมวยโบราณสกลนคร เป็นศิลปะการแสดง             

ที่ไม่จ ากัดจ านวนผู้แสดง ขึ้นอยู่ตามรูปแบบการแสดง โดยเริ่มที่ ๑ 

คนขึ้นไป สามารถแสดงลีลาท่าทางตามแม่ท่าต่าง ๆ เพื่อให้เกิด

ความสนุกสนาน ในส่ วนของลั กษณะการแต่ งกายผู้ แ สดง                        

ในอดีตผู้ ช ายมักนุ่ งโจงกระ เบน ในชี วิตประจ าวันอยู่ แล้ ว                               

หากจะท าการแสดงก็จะเปลี่ยนเป็นการนุ่งผ้าแบบหยักรั้ งม้วนผ้า                

เป็นหางกระเบน ต่อจากนั้นม้วนชายผ้าจากด้านล่างขึ้นข้างบน                  

โดยม้วนเข้าด้านในจนถึงต้นขา เพื่อให้ เห็นลายสัก แล้วเหน็บ                

หางกระเบนเข้าที่กระเบนเหน็บและใช้ผ้าขิดหรือผ้าขาวม้ารัดให้แน่น 

ส่วนของต้นแขนรัดด้วยผ้าประเจียด ศีรษะรัดด้วยมงคลหรือผ้ายันต์ 

ส่วนของลายสักในปัจจุบันนิยมใช้ปากกาเคมี เขียนจ าลองขึ้นทดแทน 



๒๕ 

 

 

การแต่งกายผู้แสดงร ามวยโบราณสกลนคร 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๒๖ 

 

รูปแบบวิธีกำรแสดง   

 ศิลปะการแสดงพื้นถิน่ร ามวยโบราณสกลนคร มีการจัดรูปแบบ

การแสดงออกเป็น ๓ ประเภท ประกอบด้วย 

 ๑. การแสดงมวยโบราณประเภท “ร าเดีย่ว”  

 ๒. การแสดงมวยโบราณประเภท “ร าหมู”่  

 ๓. การแสดงมวยโบราณประเภท “ต่อสู้” หรือ “ตีมวย” 

    

กำรแสดงมวยโบรำณประเภท “ร ำเดี่ยว” 

 การแสดงมวยโบราณร า เ ดี่ ย วหรื อการแสดงบน เวที                      

มักมีผู้ แสดง เพียงคนเดียว เป็นการแสดงเพื่ อโชว์พละก าลั ง 

ความสามารถของผู้ แสดง โดยมี แม่ท่ าทั้ งหมด ๑๔ แม่ท่ า                  

อีกทั้งยังจัดเป็นท่าไหว้ครูก่อนท าการ “ต่อสู้” หรือ “ตีมวย” มีดังนี้ 

 

 ๑. ท่ำเสือออกเหล่ำ  

 ท่ า เ สื อ ออก เ ล่ า  นั บ เ ป็ นท่ า เ ริ่ ม ต้ นหรื อท่ า ออกสู่ เ วที                           

โดยผู้แสดงจะทะยานออกจากฉากอย่างรวดเร็ว พร้อมกับใช้มือ                 

ทั้งสองข้างตบลอดขา ทั้งสองข้างอย่างว่องไว แล้วยกแขนข้างหนึ่ง    

ให้สูงขึ้น เพื่อเปิดช่องว่างให้ตบสีข้างใต้รักแร้ ตามด้วยการตบที่ใต้

ศอก หลังมือ เข่า ไหล่ ส้นเท้า และขาด้านนอก แล้วกระโดดถอยหลัง 

  

 



๒๗ 

 

 

ท่าเสือออกเหล่า  

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๒๘ 

 

และโยกตัวไปข้างหน้า พร้อมกับตบมือ และหมุนตัวตบยอดอก                 

ด้วยฝ่ามือทั้งสองข้าง แล้วใช้หลังมือข้างหนึ่ง ตบขาใน และกระโดด

เตะฝ่ามือ ที่ยื่นไปข้างหน้า แล้วทิ้งตัวลงในท่าย่อเขา ลากขาอีกข้าง

หนึ่งไปข้างหลังในท่าแอ่นอก กางศอก มือก า วางไว้ที่บั้นเอว                   

ทั้งสองข้าง สายตาผู้แสดงสอดส่ายไปมาชั่วขณะหนึ่ง แล้วกางแขน                

ทั้งสองออกให้ขนานกับพื้นโดยขาที่อยู่ข้างหลังยังเหยียดตึงอยู่     

ต่อไปใหย้กขาที่เหยียดอยู่ข้างหลังสูงขึ้นในระดับบั้นเอว แล้วม้วนแขน

ทั้งสองข้าง เข้าหาที่บริเวณท้องน้อยแล้วจีบมือทั้งสอง ยกชูสูงขึ้น    

เหนือศีรษะให้แขนและปลายมือเหยียด โดยแหงนหน้ามองขึ้นสู่

ด้านบน เป็นการแสดงความเคารพต่อพญาแถน เรียกอย่างหนึ่งว่า 

“ร าถวายแถน”                                                                                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๙ 

 

 

ส่วนหนึ่งของท่าเสือออกเหล่า 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๓๐ 

 

 ๒. ท่ำย่ำงสำมขุม  

 ท่าย่ างสามขุม มีลักษณะเด่นคือ การเหยาะย่ างอย่ าง

ทะมัดทะแมง ซึ่งเป็นท่าต่อเนื่องจากร าถวายแถน คือให้ลดแขน              

ทั้งสองที่ชูเหนือศีรษะลงมา ให้มือข้างหนึ่งวางไว้ที่ขาซึ่งยกอยู่แล้ว 

โดยก ามือตั้ งไว้ที่ ขา และมืออีกข้ างหนึ่ งก าวางไว้ที่ บั้ น เอว                       

กางศอกทั้ งสองข้าง ยกไหล่ให้ผึ่ งผาย ส่ายตามองหาคู่ต่อสู้                   

แล้วเหยาะย่างไปข้างหน้า โดยกระทืบเท้าลงซ้นอย่างหนัก ๓ ครั้ง       

แล้วยืนทรงตัวด้วยขาข้างเดียวอย่างสง่า ผ่าเผย โดยสอดส่ายสายตา

เข้าหาคู่ต่อสู้                 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



๓๑ 

 

 

ท่าย่างสามขุม  

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๓๒ 

 

 ๓. ท่ำกุมภัณฑ์ถอยทัพ  

 ท่ากุมภัณฑ์ถอยทัพ มีลักษณะเด่น คือ การแสดงลีลาท่าทาง

ถอยไปข้างหลัง โดยก้าวขาที่ยกสูงระดับเอวอยู่นั้นไปข้างหน้า                        

พร้อมกับยกมือที่ตั้งอยู่ที่ขา ให้สูงและเหวี่ยงข้ามศีรษะไปตั้งไว้                    

ที่บั้นเอว ก ามือให้แน่น ส่วนมืออีกข้างหนึ่ง ตระหวัดลงข้างล่าง        

ม้วนแขนขึ้นมาให้ตั้งไว้ที่ เข่า ซึ่งยกขายื่นไปข้างหน้ารออยู่แล้ว                

ให้ท าหน้าตากลอกหลอกล่อ โดยใช้ขายังยืนทรงตัวอยู่ข้างเดียว           

เมื่อได้จังหวะดนตรีผู้แสดงก็จะเปลี่ยนข้าง ในลักษณะถอยไปข้างหลัง

อย่างเดิมจนรู้สึกว่าถอยมาอยู่กลางเวที พอที่จะแสดงร าท่าต่อไปได้

สะดวก เป็นการถอยมาเพื่อตั้งหลักเพื่อเข้าสู่ท่าลับหอกโมกขศักดิ์

ต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๓ 

 

 

ท่ากุมภัณฑ์ถอยทัพ 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๓๔ 

 

 ๔. ลับหอกโมกขศักดิ ์ 

 ท่าลับหอกโมกขศักดิ์ มีลักษณะเด่นคือการโยกตัวเหยียดขา     

๔๕ อาศา ผู้แสดงจะลดขาที่ยกอยู่ระดับเอว ให้ต่ าลงมาติดกับพื้น               

และชิดกับเท้าที่ยืนอยู่แล้ว แขนทั้งสองข้างกางออกให้ขนานกับพื้น 

โดยหันตัวไปทางข้าง แล้วย่อเข่าข้างหนึ่งลง กับเหยียดขาอีกข้างหนึ่ง

ออกไปให้ตึง ในระดับ ๔๕ องศา และเหยียดแขนอีกข้างที่เข่าย่อลง

ให้ตรงชูให้สูงพ้นศีรษะประมาณ ๔๕ องศา มือฟ้อนร าในลักษณะ

หมุนเป็นวงกลม ส่วนแขนอีกข้างหนึ่งเหยียดลงข้างล่างให้ได้แนว

เดียวกับแขนที่เหยียดขึ้นข้างบน มือก็ให้ฟ้อนร าเหมือนกัน ท าอย่างนี้

สักสองหรือสามครั้ง เมื่อท าข้างหนึ่งเสร็จแล้วก็ให้ท าอีกข้างหนึ่ง

สลับกันไป ต่อไปให้ยกขาทั้งสองมาชิดติดกัน และค่อย ๆ ย่อตัวลงนั่ง

บนส้นเท้า ส่วนแขนทั้งสองมารวมกันที่หน้าอก แบมือและคว่ าฝ่ามือ

ลง พร้อมขยับไปมาหลายครั้ง จนลงไปนั่งส้นเท้า แล้วกางแขนออก

ทั้งสองข้างให้ขนานกับพื้น หงายมือขึ้นสลัดปลายนิ้วให้เข้าจังหวะ

ดนตร ี

 

 

 

 

 

 



๓๕ 

 

 

ท่าลับหอกโมกขศักดิ ์

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๓๖ 

 

 ๕. ตบผำบปรำบมำร  

 ท่าตบผาบปราบมาร มีลักษณะคล้ายการตบมะผาบและฟ้อนเจิง 

ของภาคเหนือ คือนักมวยจะลุกขึ้นและกระโดดไปข้างหน้า                  

พร้อมกับตบมือไปข้างหลังและข้างหน้ากับตบลอดขาทั้งสองข้าง                

อย่างว่องไว ติดต่อด้วยตบยอดอกทั้งสองมือ ตบขาใน เข่าใน                

เข่านอก ตาตุ่มใน ตาตุ่มนอก สีข้าง ใต้ศอก หลังมือ เข่า ไหล่               

ส้นเท้าและขานอก เป็นอันหมดลายตบครั้งแรก แล้วกระโดดไปข้าง ๆ 

แสดงการตบยอดอกด้ วยมือทั้ ง สองข้ าง และต่ อด้ วยขาใน                 

จนถึงขานอกอย่างที่ท ามาแล้วในลายตบครั้งแรก โดยท าสลับกันไป 

ทั้ งนี้  ขึ้ นอยู่ที่ ผู้ แสดงว่ า จะท ากี่ ครั้ ง  เพราะ เป็นท่าที่ต้ องใช้                  

พละก าลังมาก ต้องตบตีอย่างแรงและหนักแน่นเพื่อให้มีเสียงดัง

เพื่อให้เป็นท่ีย าเกรงของคู่ต่อสู ้

 

 

 

 

 

 

 



๓๗ 

 

 

ท่าตบผาบปราบมาร 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๓๘ 

 

 ๖. ท่ำทะยำนเหยื่อ เสือลำกหำง กวำงเหลียวหลัง  

 ท่าทะยานเหยื่อ เสือลากหาง กวางเหลียวหลัง มีลักษณะเด่น 

คือ เป็นท่าโดยต่อจากท่าตบผาบปราบมาร ครั้นจบท่าจะเต้น               

ออกไปข้าง ๆ มือทั้งสองตบยอดอก และยกขาข้างหนึ่งขึ้นให้สูง               

พองาม แล้วใช้หลังมือข้างที่ขายกนี้ ตีขาในที่ยกไว้แล้ว และใช้เท้า

ข้ า ง ที่ ใ ช้ ยื น โ ด ด เ ต ะ ฝ่ า มื อ ที่ ยื่ น ไ ป ข้ า ง หน้ า ใ น ร ะ ดั บ สู ง                         

พร้อมกับกระโดดขึ้นตบมือทั้ งสองข้าง เหนือศี รษะ  เรียกว่า                    

“เสือทะยานเหยื่อ” แล้วต่อมาผู้แสดงจะ เอี้ยวตัวมาตบฝ่าเท้า                      

ที่อยู่คนละข้างกับมือ ซึ่งได้ยกฝ่าเท้ารอรับอยู่  แล้วลากเท้าที่ถูกตบ 

ให้ยื่นออกไปและกระทุ้งปลายเท้ากับพื้นเบา ๆ ตามจังหวะดนตรี 

ส่วนแขนทั้งสองข้างก็กางออก เรียกว่า “เสือลากหาง” ต่อไปผู้ร า                

จะเอี้ยวตัวหันมาในแนวเดียวกับเท้าที่ตบลากหางเสืออยู่ และแขน               

ทั้งสองก็มารวมกัน เหยียดยื่นออกไปคู่ขนานกับเท้าที่ตบพื้นอยู่               

หันหน้าแลเหลียวตามแขนท่ีเหยียดอยู่ เรียกว่า “กวางเหลียวหลัง” 

  

 

 

 

 



๓๙ 

 

 

ท่าทะยานเหยื่อ เสือลากหาง กวางเหลียวหลัง 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๔๐ 

 

 ๗. ท่ำไก่เลียบเล้ำ  

 ท่าไก่เลียบเล้า มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะย่อขาที่ยืนอยู่ให้

สูงขึ้นในระดับเอว เปลี่ยนขาที่ใช้เท้ากระทุ้งพื้นเป็นยืนขาเดียว แขน

ทั้งสองยกขึ้นร่ายร าไปมาแบบ “นาคีม้วนหาง” แล้วเกร็งท่อนแขน

ข้างหนึ่ง ยกขึ้นตั้งฉากกับล าตัวตั้งศอกไว้ที่เข่า แขนอีกข้างหนึ่งกาง

ศอกก ามือตั้งอยู่ที่บั้นเอว แล้วขยับล าตัวและเหยาะย่างอย่างมีจังหวะ                    

แล้วยืนทรงตัวด้วยขาข้าง เดี ยว ยืดตัวตรงอย่ างสง่าผ่า เผย                       

ส่วนแขนทั้งสองข้างก็ร่ายร าไป แล้วม้วนข้อมือยกสูงขึ้น ๆ จนสุดแขน

ในรูปตัว วี และเงยหน้ามองตามมือขึ้นไป แล้วตวัดแขนเหวี่ยงข้าม

ศีรษะย่อเข่าลง และหมุนตัวกลับขยับล าตัวเหยาะย่างอย่างมีจังหวะ     

ท าเหมือนครั้งแรก แต่คนละข้างไป ท ากี่รอบก็ได้แล้วแต่พละก าลัง

ของผู้แสดง 

 

 

 

 

 



๔๑ 

 

  

ท่าไก่เลียบเล้า 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๔๒ 

 

 ๘. ท่ำน้ำวคันศร  

 ท่าน้าวคันศร มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะเหยาะย่าง เตี้ยต่ า

แล้วหยุดยกขาข้างหนึ่งสูงขึ้น และยืดตัว ยืดขาให้ตรง และทรงตัวอยู่                  

ด้วยขาข้างเดียว ยกแขนไปข้างหน้าตั้งฉากกับล าตัว และแขน                

อีกข้างหนึ่งยื่นไปข้างหลังอยู่ในระดับเดียวกัน ในลักษณะน้าวคันศร

แล้วค่อย ๆ โน้มตัวไปข้างหน้า จากนั้นลดขาที่ยกสูงลงมาแตะพื้น                

ย่อเข่าเล็กน้อย พร้อมกับยกเข่าที่ยืนทรงตัวอยู่ให้สูงขึ้น คลายมือทั้ง

สองข้างให้แบออก แล้ววาดแขนและขาที่อยู่ข้างหลังไปข้างหน้า            

พร้อม ๆ กัน ขายกสูงอยู่ระดับเอว แขนม้วนเข้าบริเวณหน้าอก               

ตวัดเหยียดไปข้างหน้าขนานกับพื้น แขนข้างหน้าวาดข้ามศีรษะ                   

ไปข้างหลังอยู่ระดับเดียวกับแขนท่ียื่นไปข้างหน้าในลักษณะน้าวคันศร 

เช่นเดียวกับที่ท ามาแล้ว ค่อย ๆ โน้มตัวไปข้างหน้า ลดขาที่ยกสูงลง

จนจดพื้น ย่อเข่าลงเล็กน้อยพร้อมกับยกขาที่ยืนอยู่ให้สูงขึ้น คลายมือ

ทั้งสองข้างออก ประดุจปล่อยลูกศรออกจากแหล่งเป็นครั้งที่สอง 

 

 

 

 

 



๔๓ 

 

 

ท่าน้าวคันศร 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๔๔ 

 

 ๙. ท่ำกินนรเข้ำถ้ ำ  

 ท่ากินนรเข้าถ้ า มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะโน้มตัวไปข้างหน้า 

แล้วถอยขาข้างหนึ่งยื่นไปข้างหลัง ค่อย ๆ ย่อตัวให้เตี้ยลงทีละน้อย 

จนขาหลังถึงพื้น ส่วนขาหน้าตั้งเข่าชันไว้ ส่วนมือทั้งสองก็ร่ายร า               

ไปตามจังหวะดนตรี เรียกว่า “กินนรเข้าถ้ า” ต่อมาจะโน้มตัวไป                

ข้างหลัง จนนั่งอยู่บนส้นเท้าข้างหลัง ส่วนมือทั้งสองก็ร่ายร า                             

ไปเรื่อย ๆ แล้วโน้มตัวไปข้างหน้าจนเข่าที่ตั้งชันอยู่จดกับพื้น                       

เรียกว่า “กินนรลงสรง” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๕ 

 

 

ท่ากินนรเข้าถ้ า  

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๔๖ 

 

 ๑๐. ท่ำเตี้ยต่ ำเสือหมอบ  

 ท่า เตี้ยต่ า เสือหมอบ เป็นท่าที่ต่อ เนื่องจากกินนรเข้าถ้ า                   

มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะก าหมัดกระทุ้งศอกลงกับพื้นข้างหน้า                  

สองถึ งสามครั้ ง  ส่วนแขนอีกข้ างหนึ่ งก าหมัดตั้ งไว้ที่ บั้น เอว                     

โดยเปลี่ยนท าเช่นนี้ ทั้งแขนซ้ายและแขนขวาสลับกัน ๒ – ๓ ครั้ง         

ขาที่ เหยียดออกไปก็ใช้ปลายเท้าตบกับพื้นตามจังหวะดนตรี                    

และผู้แสดงจะหมอบตัวลงจนติดกับพื้น โดยให้ล าแขนและฝ่ามือ        

แนบกับพื้น จากนั้นจะท าการวาดแขนทั้งสองข้างกวาดไปกับพื้น              

ที่ อ ยู่ ข้ า ง หน้ า  ค รั้ น แ ล้ ว จ ะ ใ ช้ มื อ ทั้ ง ส อ งตบพื้ น อ ย่ า ง แ ร ง                        

พร้อมกับยกล าตัวขึ้นสูง โดยแขนท าหน้าที่ยันกับพื้นพยุงตัวให้ตรง 

สอดส่ายสายตาไปทั่ว แล้วหมอบลงกับพื้นอีกและยกตัวขึ้นอีก                    

ผู้แสดงจะท าวนอยู ่๒ – ๓ ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 



๔๗ 

 

 

ท่าเตี้ยต่ าเสือหมอบ 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๔๘ 

 

 ๑๑. ท่ำทรพีชนพ่อ  

 ท่าทรพีชนพ่อ เป็นท่าที่ต่อเนื่องจากท่าเตี้ยต่ า เสือหมอบ                 

มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะตบพื้นอย่างแรง และใช้ศอกทั้งสองข้าง             

ที่กางออกขวิดลงที่พื้นไปมาอย่างรวดเร็ว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๙ 

 

 

ท่าทรพีชนพอ่ 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๕๐ 

 

 ๑๒. ล่อแก้วเมกขลำ  

 ท่าล่อแก้ว เมกขลา มีลักษณะเด่น คือ ผู้ แสดงจะยื่นเท้า                      

ที่อยู่ข้างหลังไปข้างหน้า และโน้มตัวมาข้างหลัง พร้อมกับกางแขน

ทั้งสองข้าง แล้วเหยียดตรงไปข้างหน้าและข้างหลังในระดับ                     

๔๕ องศา ปลายมือกวัดแกว่งในท่าร า และม้วนแขนทั้งสองข้าง                    

เข้ามาบริเวณหน้าอก โน้มตัวไปข้างหน้า แล้ววาดแขนกางเหยียด

ออกไปเป็นท่าเดิม โดยจะท าอยู่ ๒ – ๓ ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๑ 

 

 

ท่าล่อแก้วเมกขลา 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๕๒ 

 

 ๑๓. ท่ำม้ำกระทืบโรง  

 ท่าม้ากระทืบโรง มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะทรงตัวค่อย ๆ 

ลุกขึ้นยืน พร้อมกับม้วนแขนทั้งสองข้างไปมา ในลักษณะควงหมัด

เป็นวงกลมหลาย ๆ รอบ พร้อมกับยกเท้าขึ้นและกระทืบลงกับพื้น

อย่างแรงและหนักแน่นจ านวน ๓ ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๓ 

 

  

ท่าม้ากระทืบโรง 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๕๔ 

 

 ๑๔. ท่ำช้ำงโขลงทะลำยป่ำ  

 ท่าช้างโขลงทะลายป่า เป็นท่าสุดท้ายของการแสดงมวยโบราณ

ท่าร าเดี่ยว มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะเหวี่ยงแขน และส่งขาข้างหนึ่ง              

ไปข้างหลัง กางแขนทั้งสองออกเต็มที่ ให้ได้ระดับไหล่ แล้วม้วนแขน

ทั้งสองเข้ามาในล าตัวบริเวณสีข้างทั้งสอง แล้วโน้มตัวไปข้างหน้า

เหยาะย่างไปตามจังหวะดนตรี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๕ 

 

 

ท่าช้างโขลงทะลายป่า 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๕๖ 

 

กำรแสดงมวยโบรำณประเภท “ร ำหมู”่ 

 การแสดงมวยโบราณท่าร าหมู่หรือการแสดงในขบวนแห่                

มักมีจ านวนผู้แสดงหลายคน เป็นการแสดงเพื่อโชว์พละก าลัง 

ความสามารถและความพร้อมเพรียงของคณะผู้แสดง โดยมีแม่ท่า

ทั้งหมด ๙ ท่า ดังนี้  

 

 ๑. ท่ำกำเต้นก้อนไถ  

 ท่ากาเต้นก้อนไถ มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะก ามือทั้งสอง              

ไว้ที่บั้นเอว แล้วยกไหล่ กางศอกออก ส่วนขาย่อแล้วกางออก                    

แต่ พองามก้ า ว ไปข้ า งหน้ า  ในลั กษณะ เต้ นแล ะลงส้ น เท้ า                      

เอียงตัวเล็กน้อยเข้ากับจังหวะดนตรี แขนทั้งสองกางก ามือติดที่เอว 

แบบเดิมส่ายตัวช้า ๆ ไปตามจังหวะดนตรี จึงเปลี่ยนไปท่าถัดไป 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๗ 

 

 

ท่ากาเต้นก้อนไถ 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๕๘ 

 

 ๒. ท่ำหวะพรำย  

 ท่าหวะพราย มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะโน้มตัวไปข้างหน้า 

พร้อมกับม้วนแขนทั้ งสองข้าง เข้ ามาที่ สี ข้ าง แล้วยกแขนสูง                     

ขึ้ น เ หนื อ ศี ร ษ ะ  แล้ ว ตวั ดปล ายนิ้ ว มื อ ไปข้ า งหน้ า  ๓  ครั้ ง                         

พร้ อม เ งยหน้ าขึ้ นมองดูมื อ  ส่ วน เท้ ายั ง เต้ นอยู่ ตามจั งหวะ                      

ในท่าที่หนึ่ง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๙ 

 

 

ท่าหวะพราย 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๖๐ 

 

 ๓. ท่ำย้ำยสำมเส้ำ  

 ท่าย้ายสามเส้า มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะยกขาข้างหนึ่ง              

อยู่ในระดับเอว โดยทรงตัวด้วยขาข้างเดียว แขนข้างหนึ่งจะก ามือ               

วางไว้ตรงขาข้างที่ยกไว้แล้วกางศอกออก พร้อมยกไหล่ให้ผึ่งผาย 

ในส่วนแขนอีกข้างจะวางไว้ที่บั้นเอวลักษณะกางศอกยกไหล่

เช่น เดียวกัน แล้วผู้ แสดงจะ เหยาะย่าง ไปข้างหน้าสามก้าว                         

ตามจังหวะดนตรี และยืนทรงตัวอยู่ด้วยขาข้างเดียว ก ามือทั้งสองวาง

ไว้ท่ีขาและบั้นเอวเช่นเดียวกับที่ท ามาแล้ว ยืดตัวให้ตรงแล้วใช้สายตา

มองกวาดไปมา               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๑ 

 

 

ท่าย้ายสามเส้า 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๖๒ 

 

 ๔. ท่ำน้ำวเฮียวไผ่  

 ท่ าน้ า ว เฮี ยวไผ่  มี ลั กษณะ เด่ น  คื อ  ผู้ แ สดงจะ เบนขา                           

ที่ยกสูงจากท่าย้ายสามเส้าให้เอียงมาอยู่อีกทางหนึ่ง แล้วปล่อยแขน                   

ที่วางไว้ให้หย่อนลงมาข้าง ๆ ขา พร้อมกับเหวี่ยงแขนที่อยู่บั้นเอว   

ขึ้นแล้วเอียงไหล่ค้อมศีรษะลง แล้วตั้งข้อศอกก ามือไว้ที่ขั้นเอวตามเดิม 

ส่วนแขนข้างหน้าที่หย่อนลงให้งอข้อศอกขึ้น และตั้งไว้ที่ขาซึ่งยกไว้

แล้วเหยาะย่างไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๓ 

 

 

ท่าน้าวเฮียวไผ ่

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๖๔ 

 

 ๕. ท่ำไล่ลูกแตก  

 ท่าไล่ลูกแตก มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะย่อเข่าทั้งสองลง              

จ น นั่ ง บ น ส้ น เ ท้ า  พ อ ไ ด้ จั ง ห ว ะ จ ะ ก ร ะ โ ด ด ไ ป ข้ า ง ห น้ า                              

พร้อมกับ เหวี่ ยงแขนทั้ งสองข้างไปตบที่ ข้ างหลัง และ เหวี่ ยง                  

มาตบข้างหน้า ต่อมาจึงตบลอดขาทั้งสองข้าง และยกแขนข้างหนึ่ง          

ให้ สู งขึ้ น เพื่ อ เปิ ดช่ องว่ า งให้มื อข้ า งหนึ่ งตบสี ข้ า งใต้ รั กแร้                          

ตามด้วยการตบใต้ข้อศอกหลังมือ เข่า ไหล่ ส้นเท้าและขาด้านนอก 

แล้วกระโดดถอยหลังและไปข้างหน้า พร้อมกับตบมือและหมุนตัว               

ตบยอดอกด้วยฝ่ามือทั้งสองข้าง ใช้หลังมือข้างหนึ่งตบขาใน                  

และกระโดดเตะฝ่ามือที่ยื่นไปข้างหน้า พร้อมกับทิ้งตัวลงในท่าย่อเข่า 

ลากขาอีกข้างหนึ่งไปข้างหลังในท่าแอ่นอก กางศอกและก ามือ                  

วางไว้ท่ีบั้นเอวทั้งสองข้าง โดยสลับท าทั้งข้างซ้ายและข้างขวา 

 

 

 

 

 

 

 



๖๕ 

 

 

ท่าไล่ลกูแตก 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๖๖ 

 

 ๖. ท่ำช้ำงม้วนงวง  

 ท่าช้างม้วนงวง มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะยกขามายืนชิดกัน

แล้วยกเข่าข้างหนึ่งไปข้างหน้าให้สูงระดับเอว ม้วนท่อนแขน                  

ทั้งสองข้างหมุนลักษณะควงหมัดหลาย ๆ รอบ อยู่เหนือขาที่ยกไว้ 

พร้อมกับก้าวขาสืบเท้าไปข้างหน้า ๓ ก้าว แล้วหยุดยืนยกขาข้างหนึ่ง               

มาข้างหลังงอเข่าให้สูงขึ้นพร้อมกับเหวี่ยงแขนทั้งสองออกจนสุดแขน 

แล้วโน้มตัวไปข้างหน้าพร้อมย่อเข่าลงเล็กน้อย แล้วม้วนแขนทั้งสอง

ข้างหมุนควงหมัดวงกลมและก้าวขาสืบเท้าไปข้างหน้า ๓ ก้าว                    

เหมือนครั้งก่อนไปจนรอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๗ 

 

  

ท่าช้างม้วนงวง 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๖๘ 

 

 ๗. ท่ำทวงฮัก กวักชู้  

 ท่ าทวงฮั ก  กวั ก ชู้  มี ลั กษณะ เด่ น  คื อ  ผู้ แ สดง จ ะ เ ต้ น                      

ออกไปข้ า งหน้ า  ๓ ก้ า ว  ในรู ปทแยงมุ มแบบลายฟันปลา                      

พร้อมใช้แขนตีลงที่สีข้างให้ดัง ตามจังหวะเท้าที่เต้นไป แล้วเอี้ยวตัว

ส่งแขนทั้งสองยื่นไปข้างหน้า ให้ขนานกับพื้นแล้วแบมือทั้งสองข้าง

กวักไปข้างหน้าตามจังหวะดนตรี ส่วนขาที่อยู่ข้างหน้ายืนเป็นหลัก      

ย่อเข่าลงเล็กน้อย อีกขาหนึ่งไขว้หลังยื่นไปข้างหน้าใช้ปลายเท้า

กระทุ้งลงที่พื้นใหเ้ป็นจังหวะเข้ากับมือที่กวักอยู่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๙ 

 

 

ท่าทวงฮัก กวักชู ้

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๗๐ 

 

 ๘. ท่ำแหลวถลำ กำตำกปีก  

 ท่าแหลวถลา กาตากปีก เป็นท่าต่อเนื่องจากท่าทวงฮัก กวักชู้ 

มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะถอยเท้าที่กระทุ้งพื้นอยู่มาข้างหลัง                   

๑ ก้าว แล้วถอยเท้าอีกข้างหนึ่งมาชิดติดกัน ส่วนแขนทั้งสอง             

ข้างที่ยื่นไปข้างหน้าจะมารวมกันที่หน้าอก ในลักษณะจีบมือ                     

และก้าวเท้าที่อยู่ข้างหน้าออกไป ๑ ก้าว ส่วนเท้าที่ก้าวไปก่อน                

ผู้แสดงจะถอยหลังกลับมาอีก ๑ ก้าว เท้าที่ก้าวข้ามไปก็จะถอย                 

มารวมกันอีก พร้อมหมุนล าตัวไปอีกข้างหนึ่งด้วย โดยแขนทั้งสอง

ข้างจะกางขนานกับพื้นเหวี่ยงไปตามล าตัว โดยผู้แสดงจะสลับข้าง

ซ้ายและขวา ๓ ครั้งแล้วย่อตัวลง ส่วนแขนทั้งสองยังคงกางอยู่                 

เมื่อได้จังหวะก็ลุกขึ้นก้าวขาและกางแขนท าเหมือนกับที่กล่าวมาแล้ว 
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ท่าแหลวถลา กาตากปกี 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

 

 



๗๒ 

 

 ๙. ท่ำเลำะเลียบตูบ  

 ท่าเลาะเลียบตูบ เป็นท่าสุดท้ายของการแสดงมวยโบราณ                  

ท่าร าหมู่ มีลักษณะเด่น คือ ผู้แสดงจะวาดแขนข้างหนึ่งไปข้างหน้า

พร้อมหงายฝ่ามือค่อย ๆ ยกขึ้นจนได้ระดับไหล่ และพลิกข้อมือ              

ให้อยู่ในลักษณะคว่ าลง แล้วสลัดปลายนิ้วขึ้นเหนือศีรษะ ๓ ครั้ง              

แล้วโน้มล าตัวไปข้างหน้าตามแขนที่ยื่นไป ส่วนมืออีกข้างหนึ่ง                   

จะเหยียดตรงส่งไปทางด้านหลัง ท าอย่างเดียวกันกับแขนข้างหน้า                 

ผู้แสดงจะสลับท าข้างซ้ายและข้างขวา ในส่วนของเท้าทั้งสองข้าง                 

จะเต้นตามจังหวะกาเต้นก้อนไถในแบบท่าที่ ๑ ดังที่กล่าวมาแล้ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๓ 

 

 

ท่าเลาะเลียบตูบ 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 



๗๔ 

 

กำรแสดงมวยโบรำณประเภท “ต่อสู้” 

 การแสดงมวยโบราณประเภทต่อสู้หรือ “ตีมวย” เป็นการแสดง

ชั้นเชิงแห่งศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบตัวต่อตัว ทั้งนี้ การตีมวย                 

แบบโบราณ จะไม่มีการเปรียบมวย ในขณะท าการตีนั้นแต่ละฝ่าย                 

ก็จะร่ายร าแม่ท่าต่าง ๆ ตามที่กล่าวมาแล้ว เพื่อเป็นการข่มขวัญ         

ฝ่ ายตรงข้ าม โดยจะสั ง เกต เห็นว่ า  การตีมวยโบราณนั้น                     

ผู้ตีจะไม่ใช้ก าปั้นหรือหมัด แต่จะใช้ฝ่ามือ เท้า เข่า และศอก                   

เป็นอาวุธเท่านั้น ครั้นเข้าตีแล้ว ก็จะถอยออกมาร่ายร าแม่ท่า                  

พอได้จั งหวะก็จะ เข้ าตีอี ก โดยกติกา ผู้ ห้ ามมวยไม่ เข้ าห้ าม                     

หากฝ่ ายหนึ่ งฝ่ ายใดล้มลง เนื่ องด้ วยการล้มลง เป็นชั้ น เ ชิ ง                     

อย่างหนึ่ งในการเอาชนะคู่ต่อสู้ ของบางส านัก  ผู้ตีแต่ละฝ่าย                   

จึงต้องอาศัยชั้นเชิงไหวพริบและปฏิภาณเฉพาะตน 

 ทั้งนี้ ด้วยสภาพสังคมเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป ส่งผลให้               

มวยโบราณสกลนครประ เภท “ต่ อสู้ ”  หรื อการ “ตีมวย”                    

และผู้สามารถแสดงแม่ท่าและการตีมวย ที่เคยมีอยู่ในแต่ละคุ้มภาย      

ในเมืองสกลนครเริ่มทยอยหายไป ในปัจจุบันรูปแบบมวยโบราณ

ประเภทการต่อสู้  ที่กล่าวมาจึงปรากฏให้ เห็นเฉพาะรูปแบบ                    

ของการจ าลองท าการแสดงเพื่อกิจกรรมนันทนาการเท่านั้น  
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การแสดงมวยโบราณประเภท “ต่อสู้” หรือ “ตีมวย” 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 
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การแสดงมวยโบราณประเภท “ต่อสู้” หรือ “ตีมวย” 

ที่มา : พิพิธภัณฑ์เมืองสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

 

 

 



๗๗ 

 

ดนตรีประกอบจังหวะ   

 

 

 

แคน 

กลอง 

 

โน้ตดนตรีลายภูไทน้อย 

ที่มา : หนังสือมวยโบราณสกลนคร การต่อสู้สู่ศิลปะการแสดง 

 

 การร ามวยโบราณสกลนคร เป็นศิลปะการแสดงพื้นถิ่น               

ที่ต้องอาศัยจังหวะ จากเสียงดนตรีประกอบ ด้วยเสียงดนตรี                     

เป็นตัวให้จังหวะการเยาะย่างตามลีลาและแม่ท่าของผู้แสดง                     

ในอัตราความเร็วพอประมาณ ส าหรับจังหวะเสียงดนตรีหรือลายลาย

ดนตรีที่เหมาะคือ ลายภูไทน้อย เครื่องดนตรีจะประกอบด้วยเครื่อง

ดนตรีพื้นถิ่น อาทิ กลองกิ่ง กลองตุ้ม แคน กระจับปี่ ซอบั้งไม้ไผ่ 

ผ่างฮาด ฆ้องโหม่งและฉาบ เป็นต้น 

 

 

 

 

 



๗๘ 

 

บรรณำนุกรม 

 

เกรียงไกร ปริญญาพล. (๒๕๕๘). พงศาวดารเมืองสกลนคร 

 ฉบับ รองอ ามาตย์โทพระบริบาลศุภกิจ (ค าสาย ศิริขันธ์). 

 สกลนคร : โรงพิมพ์สกลนครการพิมพ์. 

จ าลอง นวลมณ.ี (๒๕๓๐). หนังสือเชิดชูเกียรตจิ าลอง นวลมณ ี 

 ผู้มีผลงานดีเด่นทางด้านวัฒนธรรม ประจ าปี ๒๕๒๙  

 ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ.  

 กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ป.สัมพันธ์พานิชย์. 

จ าลอง นวลมณี. (๒๕๓๑). ครบรอบท าบุญ ๑๐๐ วัน  

 ฟอง นวลมณี. กรุงเทพฯ : บริษัท เพื่อนพิมพ์ จ ากัด. 

พจนวราภรณ์ เขจรเนตร. (๒๕๖๑). พงศาวดารเมืองสกลนคร  

 : ฉบับลายมือ อ ามาตย์โท พระยาประจนัตประเทศธานี 

 (โง่นค า พรหมสาขา ณ สกลนคร).    

 สกลนคร : สมศักดิ์การพิมพ์ กรุ๊ป สกลนคร. 

พรสวรรค์ วงศ์กาฬสินธ์ุ. (๒๕๔๕). มวยโบราณสกลนคร   

 การต่อสู้สู่ศิลปะการแสดง 

 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพรา้ว. 

สพสันติ์ เพชรค า. (๒๕๖๐). ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นสกลนคร  

 (พิมพ์ครั้งที่ ๒). เชยีงใหม่ : หจก.วนิดาการพิมพ์. 



๗๙ 

 

สโมสรไลออนส์ สกลนคร. (๒๕๓๑). ทีร่ะลึกครบรอบปีที่ ๑๒  

 ปีบริหาร ๒๕๓๑ – ๒๕๓๒ สโมสรไลออนส์ สกลนคร 

 กรุงเทพฯ : ธีระพงษ์การพิมพ์, ๒๕๓๑. 

 

ข้อมูลบุคคลให้สัมภาษณ์ 

 

นางสาวเผดิม สินธุรวิชย,์ ให้สัมภาษณ์เรื่อง  

 ศิลปวัฒนธรรมพื้นถิน่สกลนคร “การฟ้อนภูไท”,  

 วันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 

นางรจนา วงศ์ราชา, ให้สัมภาษณ์เรื่อง  

 ศิลปวัฒนธรรมพื้นถิน่สกลนคร “การฟ้อนผ้าหาง”,  

 วันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒. 

นางทองพูน วิทยารตัน,์ ให้สัมภาษณ์เรื่อง  

 ศิลปวัฒนธรรมพื้นถิน่สกลนคร “การฟ้อนภูไท”,  

 วันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 

นายไพจิตร โคตรวชิัย, ให้สัมภาษณ์เรือ่ง 

 ศิลปวัฒนธรรมพื้นถิน่สกลนคร “การฟ้อนภูไท”,  

 วันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 

 

 



๘๐ 

 

พระเทพสิทธิโสภณ, ให้สัมภาษณ์เรื่อง  

 ศิลปวัฒนธรรมพื้นถิน่สกลนคร “การฟ้อนผ้าหาง”,  

 ”การฟ้อนง้าว”,  

 วันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 

พระครูปลัดศรีธรรมวัฒน์, ให้สัมภาษณเ์รื่อง  

 ศิลปวัฒนธรรมพื้นถิน่สกลนคร “ศิลปวัฒนธรรม  

 และการเล่นพื้นถิ่นเมืองสกลนคร,  

 วันที่ ๒๑ เมษายน ๒๕๖๓. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------------- 

พิพิธภัณฑ์เมอืงสกลนคร 

งานวิชาการและวิจัย สถาบันภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เลขที่ ๖๘๐ ถนนนิตโย ต าบลธาตุเชิงชุม  

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โทร. ๐ ๔๒๗๔ ๔๐๐๙ 



๘๓ 

 

 


